
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

地域の通所ごはん ～おいしさで笑顔に～ 

            春の里 通所リハビリ編 
  

H28.7.28上記通所事業所へお邪魔しました。月に１回選択食が提供されます。嗜

好調査、アンケートを行い、委員会なども絡めて、メニューが決定されます。 

食事代は６２０円＋１００円（おやつ代）です。（H28.7現在） 

・お魚コース：うなぎのかば焼き ・お肉コース：鶏肉の照り焼
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管理栄養士 

熊谷恵子さんから、お話

をお伺いしました。 

制限食、食形態の変更も可能です。 


