
NPO 法人 シニアネット光 

「ICT まちの助っ人隊」として活動し、ICT を道具として活用することで、社会参加活動を活性化し、生涯学

習の推進や、まちの活性化を推進されています。他の社会参加活動を推進している団体の活動支援をしたり、

今後、活躍が期待されるシニアに社会参加活動の場を提供することにも尽力し、平成２４年度からは国の助

成事業「ICT 活用による高齢者生きがいサポーター養成事業」も受託されています。 

（※ICT：情報通信技術の略） 

 

  

住所：光市中央１－８－１６ 

 電話/FAX：０８０－５７５９－２８９９ 

詳しくは、ホームページを参照ください。 

http://www.sn-hikari.net/index.html 

 

 

 

 

 

● お役立ち情報 

下記のとおり、パソコン、ｉＰａｄのこと、などを教えてもらえます。 

  年齢、居住地を問わず、どなたでも参加可能です。 

http://www.sn-hikari.net/index.html

